
Merci de commander la veille avant 18h. 
Apportez un récipient hermétique pour le conditionnement. 
Pour commander, il faut être adhérent au Centre Social 

(Cotisation à l’année 12€) 
Pour tout renseignement, demander Bernadette     05 46 94 08 17 

PLATS CUISINÉS  

NOVEMBRE 
 

Au fil des régions … 
 

 
 
 

 
 

Jeudi  
3 novembre 

Sauté de porc aux pommes  
Normandie 

3,00€ 

Jeudi  
10 novembre 

Pâté de pommes de terre 
Auvergne 

3,00€ 

Jeudi 
17 novembre 

Estouffade de bœuf 
Provence 

4,00€ 

Jeudi  
24 novembre 

Menu Ch’ti 
Poulet à la bière 

Verrine pommes Spéculos 
Région Hauts de France … 

5,00€ 

 

Bonne dégustation 


